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Календарно-тематическое планирование по экологии
для 8 класса

	№ п/п
	Раздел программы, тема урока
	кол-во часов
	дата

	
	
	
	план
	факт

	
	«Экология человека»
	17
	
	

	 1
	Введение. Что изучает экология животных
	1
	07.09 
	

	  
	Глава 1. Окружающая среда и здоровье человека.  
	4
	   
	

	 2
	Здоровье  и образ жизни.Л/р №1. «Оценка состояния физического здоровья»
	1
	 14.09
	

	3
	История развития  представлений о здоровом образе жизни и развитие взаимоотношений человека с природой. 
	1
	21.09
	

	4
	Различия между людьми, проживающими в разных природных условиях.
	1
	28.09
	

	5
	Влияние климатических факторов на здоровье. Экстремальные факторы окружающей среды.
	1
	05.10
	

	
	Глава 2. Влияние факторов среды на системы органов.  
	12
	
	

	6
	Вредные привычки (болезненные, пагубные пристрастия)
	1
	12.10
	

	7
	Условия правильного формирования опорно-двигательной системы. Л/р №2 Воздействие двигательной активности на организм человека.
	1
	19.10
	

	8
	Иммунитет и здоровье.Л\р. №3. «Оценка состояния противоинфек-ционного иммунитета
	1
	26.10
	

	9
	Условия полноценного развития системы кровообращения.
	1
	09.11
	

	10
	Профилактика нарушений деятельности сердечно- сосудистой системы.
	1
	16.11
	

	11
	Правильное дыхание.Лабораторная работа № 4. «Влияние холода на частоту дыхательных движений.»
	1 
	23.11
	

	12
	Пища. Питательные вещества. Чужеродные примеси пищи.Практическая работа №1
	1
	30.11
	

	13
	Факторы, влияющие на развитие и работу нервной системы. Лабораторная работа № 5 «Развитие утомления»
	1
	07.12
	

	14
	Стресс. Чувствительность к внешним воздействиям.
	1
	14.12
	

	15
	Биоритмы. Гигиенический режим сна.
	1
	21.12
	

	16
	Влияние окружающей среды на некоторые железы внутренней секреции.
	1
	28.12
	

	17
	Повторение и обобщение материала. Контроль знаний.
	1
	11.01
	

	
	   «Введение в ландшафтную экологию»    
	17
	
	

	
	Глава 1. Основные понятия ландшафтной экологии.  
	5
	
	

	19
	Географическая оболочка и ландшафт
	1
	25.01
	

	20
	Классификация геосистем
	1
	01.02
	

	21
	Компоненты ландшафта.
	1
	08.02
	

	
	Структура ландшафта.
	1
	15.02
	

	22
	Функционирова-ние ландшафта.
	1
	22.02
	

	
	Глава 2. Природно – антропогенный ландшафт 
	8
	
	

	23
	Антропогенное воздействие на ландшафт
	1
	01.03
	

	24
	Понятие об антропогенной нагрузке и устойчивости ландшафта.
	1
	08.03
	

	25
	Классификация природно- антропогенных ландшафтов.
	1
	15.03
	

	26
	Урбанизирован-ные территории.
	1
	22.03
	

	27
	Культурный ландшафт.
	1
	05.04
	

	28
	Ландшафтный мониторинг.
	1
	12.04
	

	29
	Охрана ландшафта.
	1
	19.04
	

	30
	Влияние ландшафтов на здоровье человека.
	1
	26.04
	

	
	Глава 3. Региональная ландшафтная экология.  
	4
	
	

	31 
	Ландшафтное районирование Саратовской области. Состояние ландшафтов.
	1
	3.05

10.05
	

	32
	Проблемы природопользова-ния Саратовской области.
	1
	17.05

24.05
	

	33
	Урбанизирован-ные территории Саратовской области.
	 1
	
	

	34
	Обобщающий урок. Экскурсия
	1
	
	

	 
	 
	
	
	


Лист корректировки календарно-тематического планирования
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